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* Début des groupes compétitifs

Développement B 
 3 x par semaine

Amélie Grand-Maison

Bout de Chou*
1,5 heure, 2x semaine

Jean-Alexandre Bettez Bouchard

Sport-Études
Secondaire P1+
4-8 x semaine

Heather MacFarlane
Primaire Prov. Dév 

Etno 2 
pré compétitif

1 heure, 2x semaine
10 semaines par session

3 sessions par année
Olivier Hodgson et Camille Leclerc

Compétition 
6-8 x par semaine

Heather MacFarlane

Développement A
Compétitif  5x par semaine

Amélie Grand-Maison

Etno 1 
École de Natation 

1 heure, 1x semaine 
10 semaines par session

3 sessions par année
Groupe d'entraîneurs variés

Collégial
P1+

4-8 x semaine
Heather MacFarlane


